Princip nr.: 5.4.1
Princip for mad og maltider.

Skolen fglger Svendborg Kommunes mad- og maltidspolitik.
Skolebestyrelsen har udarbejdet fglgende principper, der praeciserer
udmgntningen af politikken pa Vestre Skole:

| forbindelse med undervisningen, hvor der fremstilles og spises mad, sker dette under hensyntagen til den
overordnede politik. Skolebestyrelsen laegger vaegt pa, at eleven bade i teori og praksis far mulighed for at

leere at sammensaette et sundt maltid med en balanceret sammensaetning af protein, fedt og kulhydrater.

Dette gaelder ogsa for maltider i SFO.

Ved szerlige lejligheder kan anbefalingerne i politikken fraviges. Det gaelder eksempelvis i fglgende tilfeelde:

o Juleafslutning

e Juleklippedag

e Fastelavnsarrangementer

e Sommerferieafslutning

e Skolefest

e Foraldreradsarrangementer.

e | forbindelse med fgdselsdage henstiller vi til at der kun uddeles én ting (ex. en flgdebolle, et &ble,
en bolle, et stk. kage etc.)

Pa lejrskole og hytteture, hvor det er aftalt at eleverne ma have lommepenge med, er det foraeldrenes
ansvar at lave aftale med eleven om, hvad pengene ma bruges til.
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